Uw afspraak

) DAEUM: e

) Nainschrijving via één van de kiosken in
de centrale hal, meldt u zich aan in het
secretariaat radiologie om 8.00 uur
(verdieping 2, route B 232).

Beelden opvragen

Het opvragen van de beelden van uw onder-
zoek kan via de rubriek ‘Mijn radiologiebeel-
den’ van onze website www.stlucas.be.

\ul onderstaande gegevens in:

) referentienummer;
) geboortedatum (DDMMYYYY aan elkaar,
zonder tekens).

Hiermee kan u enkel de beelden opvragen, voor
het verslag wendt u zich tot uw behandelende
arts. Let wel, de beelden zijn pas online beschik-
baar na validatie van het onderzoek door de
radioloog. Voor een MR-onderzoek kan dit tot
48u duren.

Alle beelden ouder dan één jaar werden gedeac-
tiveerd. Om deze opnieuw online beschikbaar te
maken, kan u contact opnemen met de dienst
radiologie op T 050 36 53 85.

Dienst radiologie

Digitale radiologie
Echografie - doppler
CT-scan

MR-scan

Mammografie
Interventionele onderzoeken
Biopsie en drainages
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Colpocysto-
defaecografie



http://www.stlucas.be

Inleiding

Uw behandelende arts heeft een colpocysto-
defaecografie (CCD) voorgeschreven. Dit is

een radiologisch onderzoek waarbij de functie
van de bekkenbodem wordt beoordeeld. Dit
onderzoek gebeurt vooral in geval van plas- en
stoelgangproblemen (incontinentie, constipa-
tie, zakking, enz.).

Zeer belangrijk

Voor het maken van een afspraak of indien u
de afspraak niet kan nakomen, kan u steeds
terecht op het secretariaat van de dienst radio-
logie op het nummer 050 36 53 85.

Vermeld steeds indien u (mogelijks) zwanger
bent.

Als u een afwezigheidsattest nodig hebt voor
uw werkgever, dan kan u dit vragen aan het
secretariaat van de dienst radiologie.

Voor het onderzoek

Eerst wordt er een foto van uw buik genomen.
Daarna geeft de verpleegkundige u een beker
witte (barium)pap. Dit is contrastvloeistof
die wordt opgedronken om de dunne darm
tijdens het onderzoek zichtbaar te maken. Na
het drinken van deze vloeistof moet u een uur
tot anderhalf uur wachten in de wachtplaats,
zodat het contrast zich mooi kan verspreiden
in de buik.

Het onderzoek zelf

Er wordt opnieuw een foto van uw buik genomen
om te zien of de contrastvloeistof voldoende ge-
zakt en verspreid is. Indien dit nog niet het geval
is, moet er nog eventjes gewacht worden met de
start van het onderzoek. Is de contrastvloeistof
wel voldoende gezakt en verspreid, dan wordt er
een blaassonde geplaatst. Dit om de blaas te vul-
len met contrastvloeistof. Het vullen van de blaas
geeft het gevoel dat u moet plassen. Vervolgens
worden het rectum en de vagina gesondeerd.

Via deze sondes wordt witte (barium)pap in het
rectum en de vagina gebracht. Hierdoor krijgt u
het gevoel dat dit laatste stukje dikke darm vol is
en dat u stoelgang moet maken. Het onderzoek is
niet pijnlijk, het plaatsen van de sondes kan wat
ongemak veroorzaken.

Nadien worden rontgenopnames gemaakt: in een
ontspannen houding, bij het hard dicht knijpen
van de billen (optrekken van de bekkenbodem-
spieren) en bij het persen. Het onderzoek eindigt
met het maken van réntgenopnames terwijl u
stoelgang maakt, zittend op een nachtemmer.

De voorbereiding en het onderzoek zelf duren
samen ongeveer twee uur.

Na het onderzoek

Na het maken van de foto’s mag u dadelijk naar
het toilet. De verpleegkundige biedt u ook een
washandje en een handdoek aan zodat u zich
wat kan opfrissen.

Indien er geen andere onderzoeken meer nodig
Zijn, mag u de dienst verlaten. Meestal kan u
uw dagelijkse activiteiten onmiddellijk na het
onderzoek hervatten.

Het onderzoek kan de volgende dagen eventueel
verstopping veroorzaken en de stoelgang wit
doen kleuren. U kan verstopping vermijden door
twee liter water per dag extra te drinken gedu-
rende enkele dagen na het onderzoek.

Het verslag wordt samen met de beelden door-
gestuurd naar de aanvragende arts.



