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CT van boven- en/of 
onderbuik

Uw afspraak

	 Datum:.........................................................

	 Na inschrijving via één van de kiosken in 
de centrale hal, meldt u zich aan in het 
secretariaat radiologie om …………..uur 
(verdieping 2, route B 232).

	 Uur onderzoek:............................................

Beelden opvragen

Het opvragen van de beelden van uw onder-
zoek kan via de rubriek ‘Mijn radiologiebeel-
den’ van onze website www.stlucas.be.

Vul onderstaande gegevens in:

	 referentienummer;
	 geboortedatum (DDMMYYYY aan elkaar, 

zonder tekens).

Hiermee kan u enkel de beelden opvragen, voor 
het verslag wendt u zich tot uw behandelende 
arts. Let wel, de beelden zijn pas online beschik-
baar na validatie van het onderzoek door de 
radioloog. Voor een MR-onderzoek kan dit tot 
48u duren. 

Alle beelden ouder dan één jaar werden gedeac-
tiveerd. Om deze opnieuw online beschikbaar te 
maken, kan u contact opnemen met de dienst 
radiologie op T 050 36 53 85.

Dienst radiologie 

Digitale radiologie
Echografie - doppler
CT-scan
MR-scan
Mammografie
Interventionele onderzoeken
Biopsie en drainages

Artsen

dr. Piet Dekimpe
dr. Thierry De Schrijver
dr. Alexander Favril
dr. Koen Geldof
dr. Hilde Goris
dr. Kristof Ramboer
dr. Pieter Vandaele - medisch diensthoofd
dr. Andries Van Holsbeeck
dr. Laurence Verhaeghe

Secretariaat

T 050 36 53 85	    
F 050 36 53 87
e-mail: secrx@stlucas.be
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Inleiding

De behandelende arts heeft u een CT-abdomen 
voorgeschreven. Dit is een radiologisch onder-
zoek waarbij de radioloog de organen van de 
buik bestudeert. Afhankelijk van wat men pre-
cies wenst te zien, kan dit onderzoek zowel van 
de boven-, onder- of volledige buik gebeuren. 

Zeer belangrijk

Voor het maken van een afspraak of indien u 
de afspraak niet kan nakomen, kan u steeds 
terecht op het secretariaat van de dienst radio-
logie op het nummer 050 36 53 85.

Vermeld hier steeds indien:

	 u allergisch bent aan contrastmiddel, 
aardbeien, schaaldieren, tomaten, enz.;

	 u lijdt aan hooikoorts of astma;
	 u (mogelijks) zwanger bent.

U moet voor dit onderzoek nuchter zijn. Dit 
betekent dat u 4 uur voor het onderzoek niet 
mag eten of drinken.

Als u een afwezigheidsattest nodig hebt voor 
uw werkgever, dan kan u dit vragen aan het 
secretariaat van de dienst radiologie.

Voor het onderzoek

De voorbereiding van dit onderzoek is afhankelijk 
van de vraag van de behandelende arts. Op basis 
hiervan, en uiteraard ook van uw klinische toe-
stand, beslist de radioloog om al dan niet con-
trastmiddel toe te dienen. 

Dit kan op verschillende manieren. Het kan gebeu-
ren dat u de contrastmiddel moet drinken, rectaal 
krijgt door middel van een lavement of via een 
prikje in een ader. Vaak worden de verschillende 
manieren gecombineerd. 

Indien u contrastmiddel moet drinken, gebeurt dit 
bij ons in de wachtzaal. Standaard is dit 4 maal 1 
beker om de 15 minuten om zo het contrast mooi 
in de darmen te verspreiden. Tot voor de derde 
beker mag u nog gaan plassen, erna niet meer. 

Bij het toedienen van contrastmiddel via een lave-
ment krijgt u een spuitje (Buscopan) om de dar-
men te ontspannen. Heel zelden kan men hierdoor 
tijdelijk iets minder goed zien wat ook spontaan 
weer verdwijnt. 

Het onderzoek zelf

De verpleegkundige begeleidt u naar een kleed-
hokje. Een T-shirt of een onderhemd mag aanblij-
ven tijdens het onderzoek. Om niets van de eigen 
kledij te bevuilen is het raadzaam het schortje 
aan te doen die u door de verpleegkundige wordt 
aangeboden. Sluit het kleedhokje af. De verpleeg-
kundige haalt u op via een andere deur.

Voor de CT-scan zal de verpleegkundige u vragen 
plaats te nemen op een tafel. Na de eventuele 

prik in de arm en / of het lavement brengt deze 
tafel u gedeeltelijk in een ruim, tunnelvormig 
toestel. In de meeste gevallen zal u gevraagd 
worden om 2 tot 3 minuten stil te blijven lig-
gen. Tijdens het scannen zal men u vragen om 
voor een korte tijd de adem op te houden. U zal 
meerdere malen automatisch verder uit of in de 
tunnel rijden. Indien men u via het prikje in de 
arm contrastmiddel toedient, kan u tijdelijk een 
warmtegevoel in de hals en de onderbuik on-
dervinden. Na de scan komt de verpleegkundige 
spoedig bij u.

Na het onderzoek

Indien men u een prikje in de arm gaf, zal men 
nu de katheter verwijderen. De verpleegkun-
dige zal u terug begeleiden naar het kleedhokje 
waar u de mogelijkheid krijgt om naar het toilet 
te gaan en u terug aan te kleden. Indien geen 
andere onderzoeken meer nodig zijn, kan u de 
dienst verlaten. 

Indien u contrastmiddel toegediend kreeg via 
een prikje in de arm is het raadzaam na het on-
derzoek veel (+/- 1 liter) te drinken. Er bestaat 
een heel kleine kans dat na het toedienen van 
contrastmiddel via een prikje in de arm er een 
laattijdig reactie optreedt tot enkele uren na het 
onderzoek (bv. jeuk, niezen, uitslag, moeilijkere 
ademhaling). Aarzel dan niet om contact op te 
nemen met de verpleegkundige radiologie of de 
huisarts. Indien u contrastmiddel moest drinken 
of via lavement toegediend kreeg, kan in som-
mige gevallen diarree optreden in de eerste uren 
na het onderzoek.


