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algemeen ziekenhuis sint-lucas vzw
sint-lucaslaan 29, 8310 brugge
T 050 36 91 11 › info@stlucas.be › www.stlucas.be

Borstbiopsie  
onder echo

Uw afspraak

 Datum: ........................................................

 Na inschrijving via één van de kiosken in 
de centrale hal, meldt u zich aan in het 
secretariaat radiologie om …………..uur 
(verdieping 2, route B 232).

 Uur onderzoek: ...........................................

Beelden opvragen

Het opvragen van de beelden van uw onder-
zoek kan via de rubriek ‘Mijn radiologiebeel-
den’ van onze website www.stlucas.be.

Vul onderstaande gegevens in:

 referentienummer;
 geboortedatum (DDMMYYYY aan elkaar, 

zonder tekens).

Hiermee kan u enkel de beelden opvragen, voor 
het verslag wendt u zich tot uw behandelende 
arts. Let wel, de beelden zijn pas online beschik-
baar na validatie van het onderzoek door de 
radioloog. Voor een MR-onderzoek kan dit tot 
48u duren. 

Alle beelden ouder dan één jaar werden gedeac-
tiveerd. Om deze opnieuw online beschikbaar te 
maken, kan u contact opnemen met de dienst 
radiologie op T 050 36 53 85.

Dienst radiologie 

Digitale radiologie
Echografie - doppler
CT-scan
MR-scan
Mammografie
Interventionele onderzoeken
Biopsie en drainages

Artsen

dr. Piet Dekimpe
dr. Thierry De Schrijver
dr. Alexander Favril
dr. Koen Geldof
dr. Hilde Goris
dr. Kristof Ramboer
dr. Pieter Vandaele - medisch diensthoofd
dr. Andries Van Holsbeeck
dr. Laurence Verhaeghe

Secretariaat

T 050 36 53 85    
F 050 36 53 87
e-mail: secrx@stlucas.be
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Inleiding

Uw behandelende arts heeft beslist over te 
gaan tot het nemen van een borstbiopsie 
omdat er tijdens de voorafgaande onderzoeken 
(mammografie / echografie / MR) een wijziging 
in het borstweefsel werd ontdekt. Op basis van 
deze beelden alleen kan de arts niet met 100% 
zekerheid stellen dat het om een goedaardige 
verandering gaat. Daarom kiest hij voor een 
biopsie.

Een biopsie is een onderzoek waarbij enkele 
stukjes weefsel verwijderd worden die nadien 
onder de microscoop worden onderzocht.

Zeer belangrijk

Voor het maken van een afspraak of indien u de 
afspraak niet kan nakomen, kan u steeds terecht 
op het secretariaat van de dienst radiologie op 
het nummer 050 36 53 85.

Vermeld hier steeds indien:

 u allergisch bent aan verdovings- en 
ontsmettingsmiddelen, kleefpleisters, enz.;

 u bloedverdunnende medicatie inneemt.

U hoeft voor het onderzoek niet nuchter te zijn.

Als u een afwezigheidsattest nodig hebt voor uw 
werkgever, dan kan u dit vragen aan het secreta-
riaat van de dienst radiologie.

Het onderzoek

De radioloog geeft aan hoe u precies moet liggen. 
De plaats van de afwijking waar de radioloog de 
biopsie gaat nemen, wordt met de echo bepaald. 
Onder locale 
verdoving wordt de naald ingebracht. Vervolgens 
worden er weefselfragmenten weggenomen. 
Meestal worden er 2 tot 3 fragmenten weggeno-
men, soms nog meer. 
Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.

Na het onderzoek

Een bioptname laat vrijwel geen litteken na op de 
huid en wordt zeer goed verdragen. Wij raden 
u aan om gedurende 24 uur na de ingreep geen 
al te zware lichamelijke inspanningen te leveren. 
Sporten (bv zwemmen, fietsen...) als ook een 

saunabezoek zijn niet toegelaten tijdens deze 
24 uur. Indien mogelijk draagt u de eerste nacht 
na de biopsie een goed ondersteunende beha.

Wanneer de verdoving uitgewerkt is en u onder-
vindt pijn, mag u gerust een lichte pijnmedicatie 
innemen. De pijnstillers moeten aspirinevrij (vb. 
Ibuprofen of Dafalgan) zijn, omdat aspirine het 
eventuele risico op een bloeding vergroot. Zodra 
mogelijk legt u ijs op de plaats van de biopsie.

Het is raadzaam om op de dag van het onder-
zoek geen warme douche of bad te nemen, om 
nabloeden te voorkomen en de insnede goed te 
laten genezen. Op de plaats van het onderzoek 
kan een blauwe plek ontstaan die enkele dagen 
aanwezig kan zijn. 

De pleister of het drukverband mag na 24u ver-
wijderd worden. Bij mogelijke verwikkelingen na 
de ingreep, zoals een pijnlijke zwelling of hevig 
bloedverlies, moet u goed, met de vlakke hand, 
op de biopsieplaats drukken (niet enkel op de 
plaats van de insnede). Eventueel kan u ook ijs 
aanbrengen. Op die manier stopt u het bloeden. 
Neem indien nodig contact op met uw huisarts 
of arts in het ziekenhuis.

Indien u geen andere onderzoeken meer nodig 
heeft, mag u de dienst verlaten. Het verslag 
wordt samen met de beelden doorgestuurd naar 
de aanvragende arts.


