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Pastorale dienst

Begeleiding rond levens-
en zinvragen




Welkom

Een opname, behandeling of bezoek in het
ziekenhuis is vaak een ingrijpend gebeuren.

Het doet je stilvallen en stilstaan bij de grond
waarop je leven steunt.

Op het scherp van de snee kunnen levens- en
zinvragen naar boven komen:

Wat hoop ik?

Wat geloof ik?

Wat is de zin van dit alles?

Wat wil ik loslaten/vasthouden?

Wil ik anders gaan leven en hoe wil ik dan
leven?

Is er een God? Waar is God?

Waarom ik?

Wat maakt mij écht gelukkig?

Hoe kan ik afscheid hemen?

“Anders wordt de weg
voor wie hem niet meer
alleen hoeft te gaan.”




Waarvoor?

Als pastorale dienst willen wij vanuit een
open, christelijke levenshouding de zieke en
Zijn naasten in deze grenservaringen bijstaan,
ondersteunen en begeleiden. We doen dit met
respect voor ieders eigenheid, levensopvatting
en geloofsovertuiging.

U kan bij ons o.a. terecht voor:

)

een luisterend oor, een bezoek, een
gesprek;

samen stilstaan bij levens- en zinvragen,;
een geloofsgesprek;

begeleiding van rouw, verlies en verdriet;
een gesprek dat kan leiden tot vergeving
en verzoening;

zorg voor het einde van het leven,;
ethische vragen en zorgen.

alleen een gesprek kan helend zijn. Ook

een ritueel, een mooie tekst of een gebed kan
ons opnieuw verbinden met onze oorsprong:
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samen bidden;

ontvangen van de communie;
zegening van een zieke of stervende;
ritueel bij het sterven, bij afscheid
nemen;

ontvangen van de ziekenzalving;
biecht of vergevingszegen.

Er staan eveneens personen ter beschikking
voor andere levensbeschouwelijke begeleiding.
De contactgegevens kan u navragen bij de
pastorale dienst.



Kapel

Centraal in het ziekenhuis op de eerste verdie-
ping vindt u de kapel, als een rustpunt temidden
alle drukte.

Dagelijks kan u er verwijlen bij een inspireren-
de tekst, genieten van de stilte, komen tot een
persoonlijk gebed of een kaarsje branden.

De kapel is open:
~ ) van maandag tot vrijdag: 8.30u tot 20.00u;
~ ) op zaterdag en zondag: 8.30u tot 19.00u.

Eucharistie

Eucharistieviering in de kapel:
) opzondag om 10.00u;
~) op woensdag om 11.00u.

Een vrijwilliger kan u naar de kapel begeleiden,
ook in bed of in rolstoel. U kan ook de commu-
nie op de kamer ontvangen.

De vieringen kan u ook volgen via de zieken-
omroep Zenith op kanaal 4.

Communie

Op zondag wordt de communie naar de ver-
pleegeenheden gebracht. Ook tijdens de week
kan u vragen om de communie te ontvangen.
Indien u dit wenst (op zondag of gedurende de
week), geeft u dat door aan de (hoofd)verpleeg-
kundige.



Even stil staan

Is er een kracht die geneest?

Als wij op de bodem

van ons kunnen zijn

als wij pijn hebben, ziek zijn

of eenzaam door de dagen gaan:

is er een kracht die ons doet opstaan?

Kom mij niet aan met mooie woorden
zeg niet dat lijden een zin heeft,

een doel!

Als de afgrond zich opent

en nergens houvast is

troost mij dan niet met andermans pijn
kom mij niet aan

met schoonheid en zon.

Maar waak met mij

in de grot van de smart

begrijp de volle omvang van mijn klacht
kleineer mij niet,

laat mij mijn waardigheid.

Wie weet

in de nacht, tussen jou en mij

roert zich een Kracht die geneest.

Catharina Visser



Contactgegevens

Wij willen graag kennis maken en u bijstaan
in gesprek of gebed.
Wenst u ons te spreken dan kan u:

) onslaten oproepen door de
verpleegkundigen of het onthaal,;

) ons zelf contacteren:
Marieke Desendere
T 050365799
marieke.desendere@stlucas.be

Annelien Van der Borght
T 050365800
annelien.vanderborght@stlucas.be

Roel Vansevenant
T 050365798
roel.vansevenant@stlucas.be

Meestal is er iedere weekdag één van de
pastores aanwezig tussen 8.30u en 18.00u.
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