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sint-lucaslaan 29, 8310 brugge
T 050 36 91 11 › info@stlucas.be › www.stlucas.be

Sympathicusblok  
onder CT-geleide

Uw afspraak

	 Datum:.........................................................

	 Na inschrijving via één van de kiosken in 
de centrale hal, meldt u zich aan in het 
dagziekenhuis inwendige geneeskunde 
om 9.00 uur (verdieping 1, route B 132).

	 Uur onderzoek:............................................

	 Opname-arts (radioloog):  
......................................................................

	 Anti-allergische voorbereiding 
meegegeven?   ja 

Beelden opvragen

Het opvragen van de beelden van uw onderzoek 
kan via de rubriek ‘Mijn radiologiebeelden’ van 
onze website www.stlucas.be.

Vul onderstaande gegevens in:

	 referentienummer;
	 geboortedatum (DDMMYYYY aan elkaar, 

zonder tekens).

Hiermee kan u enkel de beelden opvragen, voor het 
verslag wendt u zich tot uw behandelende arts. Let 
wel, de beelden zijn pas online beschikbaar na va-
lidatie van het onderzoek door de radioloog. Voor 
een MR-onderzoek kan dit tot 48u duren. 

Alle beelden ouder dan één jaar werden gedeac-
tiveerd. Om deze opnieuw online beschikbaar te 
maken, kan u contact opnemen met de dienst 
radiologie op T 050 36 53 85.

Dienst radiologie 

Digitale radiologie
Echografie - doppler
CT-scan
MR-scan
Mammografie
Interventionele onderzoeken
Biopsie en drainages

Artsen

dr. Piet Dekimpe
dr. Thierry De Schrijver
dr. Alexander Favril
dr. Koen Geldof
dr. Hilde Goris
dr. Kristof Ramboer
dr. Pieter Vandaele - medisch diensthoofd
dr. Andries Van Holsbeeck
dr. Laurence Verhaeghe

Secretariaat

T 050 36 53 85	    
F 050 36 53 87
e-mail: secrx@stlucas.be
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Inleiding

De behandelende arts heeft u een sympathi-
cusblok voorgeschreven. Dit is het toedienen 
van medicatie via een prik in de rug met behulp 
van de CT-scanner. 

De behandelende arts kan een sympathicus-
blok om 2 redenen aanvragen. Ten eerste kan 
het uitgevoerd worden in het kader van bloed-
vatproblemen in de onderste ledematen. Ten 
tweede kan het uitgevoerd worden ter behan-
deling van overvloedig zweten (hyperhidrosis). 
In het eerste geval gaat men de blok ter hoogte 
van de lage rug plaatsen. In het tweede geval 
gaat men de sympathicusketen hoog in de rug 
blokkeren.

Zeer belangrijk

Voor het maken van een afspraak of indien u de 
afspraak niet kan nakomen, kan u steeds terecht 
op het secretariaat van de dienst radiologie op 
het nummer 050 36 53 85.

Vermeld hier steeds indien:

	 u allergisch bent aan contrastmiddel, 
aardbeien, schaaldieren, tomaten, enz.;

	 u lijdt aan hooikoorts of astma;
	 u (mogelijks) zwanger bent.

Op de dag van het onderzoek bent u nuchter. 
U mag uw eventuele medicatie gewoon verder 
nemen.

Meld steeds net voor het onderzoek aan de ver-
pleegkundige als u bloedverdunnende medicatie 
neemt.

Zorg ervoor dat u vervoer voorziet om terug 
naar huis te gaan. U mag zelf niet met de wagen 
rijden.

Voor het onderzoek

In het dagziekenhuis inwendige geneeskunde 
(route B 132) begeleidt de verpleegkundige van 
het dagziekenhuis u naar een kamer waar men 
u zal vragen zich te ontkleden. In het dagzieken-
huis gebeurt ook de nodige voorbereiding (zoals 
het plaatsen van een waakinfuus). 

Net voor de CT-scan wordt u met een bed naar de 
dienst radiologie gebracht. 

Het onderzoek zelf

Voor de CT-scan zal de verpleegkundige u 
vragen om op uw buik op de tafel plaats te 
nemen. Eens gepositioneerd op de tafel moet u 
zo stil mogelijk blijven liggen voor de duur van 
de infiltratie (+/- 20 tot 30 minuten). De tafel 
brengt u gedeeltelijk in een ruim, tunnelvormig 
toestel. Na de eerste scan markeert de radio-
loog met een stift op de rug de aanprikplaats. 
Deze aanprikplaats wordt ontsmet, verdoofd en 
aangeprikt. Tijdens de procedure zal u meerdere 
malen automatisch verder uit of in de tunnel 
rijden. Af en toe komt de radioloog het naaldje 
bijsturen tot die correct gepositioneerd is. Eens 
het naaldje ter plaatse, wordt eerst een beetje 
contrastmiddel ter controle ingespoten en ver-
volgens het product die zorgt voor de sympa-
thicusblok. Na de scan komt de verpleegkundige 
spoedig bij u.

Na het onderzoek

De verpleegkundige zal u naar uw bed bege-
leiden. Indien geen andere onderzoeken meer 
nodig zijn, zal u terug naar het dagziekenhuis 
inwendige geneeskunde gebracht worden. De 
verpleegkundige van het dagziekenhuis bege-
leidt verder de nazorg (verwijderen het waakin-
fuus, enz.). U verblijft nog minstens een uur in 
het dagziekenhuis. 


